COLLOQUE

FORMATION DU JEUNE JOUEUR
Dimanche 22 mars 2009 de 8h30 a 18h00
Gymnase du Colombier a Chamalieres

© Avec la participation de :

Jacques VERNEREY - Ancien entraineur national juniors féminines
Emmanuel COEURET - Entraineur Ligue féminine

Francis DENIS - Entraineur national

® PROGRAMME
8h30 - 9h00 : Accuell
9h00 - 10h15 : Les Fondamentaux du tir (J.Vernerey)
10h25 - 11h40 : Lapproche du tir a haut niveau (E.Coeuret)
11h45 - 12h30 : Débat: un tir efficace chez les jeunes (J.Vernerey —F.Denis)
12h35 - 13h30 : REPAS
13h30 - 14h45 : Le tir dans le jeu extérieur (J Vernerey)
14h55 - 16h35 : La pédagogie du tir vis-a-vis des contraintes du haut niveau jeune
féminin (F.Denis)
16h30 - 17h30 : Les contenus techniques des 13-15 ans DTBN ETR
17h30 - 18h00 : Cléture

3 Renseignements & inscriptions: Email: colloque63@free.fr ou 06.50.00.07.62
Tarif: 20 euros déjeuner compris — 15 euros sans le repas

Boutique Le Newyorker ouverte tout au long du colloque !
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Boutique en ligne: www.lenewyorker.com
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